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n Europa, en general, y en España, 

en particular, el verano de 2025 será 

recordado como uno de los más complejos 

a nivel de incendios forestales, especialmen-

te durante el mes de agosto. La oleada his-

tórica de fuegos que se ha vivido en nuestro 

país ha supuesto un desafío sin precedentes, 

con más de 400 000 hectáreas quemadas —lo 

que supone una superficie superior a toda la 

isla de Gran Canaria—. Estas cifras ilustran 

un escenario único que ha puesto en jaque a 

los servicios de emergencia y ha supuesto un 

reto mayúsculo para los profesionales de la 

extinción y la gestión forestal.

Para entender las dimensiones de esta si-

tuación, cabe señalar que Galicia sufrió, tan 

solo en Orense, 12 incendios simultáneos de 

gran envergadura, alimentados por la seque-

dad y los fuertes vientos. Precisamente esas 

condiciones meteorológicas extraordinarias 

—con altas temperaturas, baja humedad y 

viento cambiante— provocaron escenarios de 

alto riesgo para los bomberos. 

Ante la magnitud de la emergencia, se re-

forzaron los medios de extinción con equipos 

del Ejército de Tierra y la Unidad Militar de 

Emergencias: una colaboración que en esta 

ocasión se ha hecho aún más imprescindible. 

Cerca de 1900 efectivos militares apoyaron las 

labores de extinción en focos más concretos, 

según las prioridades, colaborando estre-

chamente con los bomberos forestales auto-

nómicos. Estos refuerzos se enfocaron sobre 

todo en Galicia y Castilla y León, donde la si-

tuación estaba más desbordada.

MOVILIZACIÓN DEL EJÉRCITO DE 
TIERRA
La sala de operaciones del Centro de Situación 

del Ejército de Tierra (CESET) se activó el 13 

de agosto para el seguimiento de posibles 

apoyos. A partir de ahí se fueron solicitando 

capacidades al Ejército de Tierra por dos vías: 

refuerzo de capacidades a la Unidad Militar 

de Emergencias y apoyo a autoridades civiles 

por petición expresa.

En este sentido, durante la campaña, y como 

parte específica del apoyo prestado a las auto-

ridades civiles, se llevaron a cabo una serie de 

actuaciones de distinta índole. Por una parte, 

el acuartelamiento Santocildes (Astorga) llegó 

a alojar hasta 300 civiles desplazados de sus 

hogares por los incendios. Asimismo, y a pe-

tición del Ayuntamiento de Ávila, se desplega-

ron dos máquinas de ingenieros sobre cadenas 

D7, para realizar surcos sobre el Embalse de 
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Serones (Ávila) y de esta manera evitar la con-

taminación del agua por ceniza.

Por otra parte, y como apoyo y refuer-

zo de capacidades de la Unidad Militar de 

Emergencias, se crearon tres subgrupos tác-

ticos de diferentes unidades, con misiones 

de vigilancia, disuasión y presencia, patru-

llajes, apoyo logístico y perimetración de in-

cendios. Los primeros 

en activarse fueron 

miembros de la Brigada 

(BRI) «Almogávares» 

VI de Paracaidistas y la 

Brigada (BRI) «Galicia» 

VII en la zona noroeste, 

y de la Brigada «Extremadura» XI en los in-

cendios que tuvieron lugar en esa comunidad 

autónoma. Posteriormente, fueron relevados 

por personal de la Brigada «Guadarrama» XII 

y el Mando de Artillería de Campaña.

De igual modo, participaron en el operati-

vo tres secciones de zapadores para labores 

de apertura de cortafuegos y vías de comuni-

cación, desescombro y habilitación de rutas, 

que inicialmente fueron de las BRI VI y VII, así 

como del Mando de Ingenieros.

La aportación del Ejército de Tierra a la lu-

cha contra los incendios no fue tan solo de 

personal, sino también de diversas herra-

mientas manuales y maquinaria de ingenie-

ros necesaria para desarrollar con éxito la 

misión, haciendo un gran esfuerzo por prote-

ger vidas y minimizar los daños ambientales. 

Es el caso de diferentes máquinas empujado-

ras de cadenas, con su personal, que fueron 

desplegadas para trabajo ininterrumpido de 

las unidades en dis-

tintas zonas: dos de la 

Brigada «Rey Alfonso 

XIII» II de la Legión en 

la zona de León, una 

de la BRI VI en la zona 

de Orense; dos de la 

BRI VII en su base de origen en Pontevedra, 

permaneciendo con una unidad en prealerta 

preparada para desplegar en tres horas; una 

de la Brigada «Guzmán el Bueno» X en la zona 

de León; una del Mando de Ingenieros en la 

zona de Galicia y otra en el área de León, uni-

das a seis del mismo Mando.

APOYO AÉREO Y LOGÍSTICO
El Ejército de Tierra también combatió el 

fuego desde el aire, gracias a la participación 

de las Fuerzas Aeromóviles del Ejército de 

Tierra y la Academia de Aviación del Ejército 

El Ejército aportó personal, 
maquinaria y capacidad 
logística en la lucha contra 
los numerosos fuegos
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(ACAVIET) de Tierra. De este modo, se des-

plegaron cinco helicópteros del Batallón de 

Helicópteros de Transporte V —cuatro al no-

roeste y uno a Extremadura—, dos helicóp-

teros «Cougar» del Batallón de Helicópteros 

de Maniobra IV; dos helicópteros ligeros de 

la ACAVIET; así como dos «Cougar» de ex-

tinción y dos helicópteros ligeros de recono-

cimiento aéreo pertenecientes al Batallón de 

Helicópteros de Emergencias II.

De igual manera, cabe destacar la importan-

cia del ámbito logístico en una situación de es-

La operación «Centinela Canario», para 
la vigilancia y prevención de incendios fo-
restales en la isla de Tenerife, también ha 
estado activa del 1 de julio al 30 de sep-
tiembre, por segundo año consecutivo.

El dispositivo, compuesto por más de 
200 militares, ha contado con la parti-
cipación de unidades pertenecientes a 
la Brigada «Canarias» XVI, la unidad de 
Cuartel General del Mando de Canarias 
del Ejército de Tierra y, como novedad 
este año, una patrulla de helicópteros del 
Batallón de Helicópteros de Maniobra VI, 
que ha permitido reforzar la capacidad 
de vigilancia aérea. En total, se han reali-

operación «centinela CANARIO»

zado más de 5000 actividades en labores 
de presencia y vigilancia, cubriendo así las 
zonas de mayor riesgo de la isla. Todo este 
esfuerzo ha implicado la participación de 
militares de las diferentes unidades con 
guarnición en la isla.

La operación ha contribuido a la dismi-
nución del número de conatos o incen-
dios respecto a años anteriores. Por ello, 
en palabras del jefe del Estado Mayor del 
Mando de Canarias del Ejército de Tierra 
«se consolida como un elemento funda-
mental para prevenir y actuar frente a los 
incendios forestales, que además refuerza 
la seguridad de los ciudadanos».
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tas características y con un despliegue como el 

citado. Por ello, se establecieron dos bases logís-

ticas montadas por las Agrupaciones de Apoyo 

Logístico n.º 41 y n.º 61 en Bembibre y Cistierna 

(ambas en la provincia de León), respectiva-

mente. Completaron la dotación un equipo de 

transporte por carretera para personal civil de 

200 personas, uno de transporte todoterreno 

para personal interviniente de 30 personas, así 

como otro equipo de transporte y  reparto de 

aguada. Por su parte, la Inspección General del 

Ejército habilitó, para el buen cumplimiento de 

la misión, una serie de acuartelamientos, pres-

tando apoyo para alojamiento de personal civil 

o de unidades de las Fuerzas Armadas en trán-

sito. Entre ellos, acogieron militares los acuar-

telamientos «Santocildes» (Astorga), «Santa 

Ana» (Cáceres), «Conde de Gazola» (León) y 

«General Arroquia» (Salamanca). •

Al margen de los apoyos anteriormente 
señalados, el Ejército de Tierra ha desarro-
llado, un año más, la operación «Centinela 
gallego», en el marco del convenio firmado 
entre la Junta de Galicia y el Ministerio de 
Defensa para trabajar de forma conjunta y 
coordinada en la lucha contra los incendios 
forestales. Esta operación ha estado activa-
da durante un mes y medio, desde media-
dos de agosto, desplegándose inicialmente 
35 patrullas —formadas por militares del 
Ejército de Tierra y de la Armada— en un 
total de 39 municipios de Galicia. En con-
creto, 30 patrullas con efectivos de la BRI 
VII, que desarrollaron sus misiones de vi-
gilancia en las provincias de Lugo, Orense 
y Pontevedra. Posteriormente, ante el in-
cremento de los incendios en la comuni-
dad gallega, la Junta de Galicia solicitó un 
refuerzo del dispositivo inicial, tanto en 
medios como en capacidades. De forma 
inmediata, las Fuerzas Armadas incremen-
taron su despliegue, con un aumento de 10 
patrullas de la BRI VII, reforzándose el sis-
tema de mando y control, al tiempo que se 
aumentaron también las capacidades de 
apoyo logístico en abastecimiento, trans-
porte y sanidad. Un esfuerzo extra ante un 
periodo estival muy complicado en algunas 
zonas que el jefe de la operación, general 
de la BRILAT, quiso poner en valor, una vez 
finalizada la misma el 1 de octubre. Así, qui-
so destacar papel clave del Ejército «en la 
protección del patrimonio forestal y en la 
prevención de daños mayores». 

operación
«centinela gallego»

+ INFORmativo TIERRA TV n.º 60
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XXI JORNADAS DE CORRESPONSALES DE GUERRA

INFORMAR EN
TERRITORIO HOSTIL

Cada año, desde hace más de veinte, un grupo de profesionales de la Cada año, desde hace más de veinte, un grupo de profesionales de la 
información se instruye con el Ejército de Tierra para desarrollar su información se instruye con el Ejército de Tierra para desarrollar su 
trabajo en zonas de conflicto durante las Jornadas de Corresponsales trabajo en zonas de conflicto durante las Jornadas de Corresponsales 
de Guerra, que en 2025 han celebrado su XXI ediciónde Guerra, que en 2025 han celebrado su XXI edición
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a figura del corresponsal de guerra, 

mitificada por el cine y la literatura, 

está rodeada por un aura de heroísmo y amor 

al riesgo. Sin embargo, lejos de la imagen ro-

mántica y aventurera, la tarea de informar 

desde los puntos más calientes del planeta 

se hace cada vez más ardua y peligrosa. Por 

este motivo, desde hace más de veinte años, 

el Ejército de Tierra organiza las Jornadas de 

Corresponsales de Guerra, en las que pone 

al servicio de los profesionales de los medios 

de comunicación todo su conocimiento y 

experiencia adquiridos en operaciones en el 

exterior.

La XXI edición de las Jornadas de 

Corresponsales de Guerra comenzó el pasado 

22 de septiembre, en Madrid, en la sede de la 

Escuela de Guerra y Liderazgo del Ejército de 

Tierra (EGLET) que, junto al Departamento 

de Comunicación del Ejército de Tierra, or-

ganiza este curso. Durante la inauguración de 

las Jornadas, el director de la Escuela, general 

Carlos Javier Frías, expresó a los 27 partici-

pantes la necesidad de formarse en este ám-

bito, en un contexto geopolítico internacional 

de incertidumbre, cada vez más inestable, 

donde el aumento de los conflictos es una 

constante y el ejercicio de su profesión se ve 

cada vez más amenazado.

SOBREVIVIR EN ZONA DE GUERRA
El grupo de periodistas ha convivido, hasta 

el 26 de septiembre, con personal militar ex-

perto, del que ha recibido las nociones bási-

cas imprescindibles para afrontar su trabajo 

de la forma más segura y eficaz en escenarios 

de crisis o conflicto. En cinco jornadas inten-

sivas, los alumnos han adquirido habilidades 

en el empleo de materiales y vehículos mi-

litares y protección individual, medidas de 

TIERRA 115 / octubre 2025	 NACIONAL
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soporte vital básico, prevención sanitaria y 

supervivencia en zonas contaminadas.

Los periodistas también han aprendido con 

el Ejército a reconocer artefactos explosivos 

ocultos y a protegerse de ellos, a mantenerse 

a cubierto bajo el fuego, permanecer en trin-

cheras o a desplazarse por lugares peligrosos, 

lo que se conoce en el argot periodístico como 

«territorio comanche», aquel lugar donde 

cualquier movimiento puede ser el último.

El programa lectivo ha comprendido activi-

dades de distinta naturaleza, desde sesiones 

teóricas, impartidas en aula en las instalacio-

nes de la EGLET, hasta actividades prácticas 

sobre el terreno, tanto en ambiente diurno 

como nocturno, desarrolladas en unidades 

y organismos colaboradores situados en la 

Comunidad de Madrid.

En la primera jornada, los participantes 

fueron trasladados a la localidad de Brunete, 

donde realizaron un curso de conducción 

4x4 y mantenimiento de vehículos y, al día si-

guiente, se desplazaron a la Base «Príncipe», 

en Paracuellos del Jarama, sede de la Brigada 

«Almogávares» VI de Paracaidistas, donde pa-

saron la noche con el personal militar. 

PERIODISMO INTEGRADO
En Paracuellos del Jarama, el alumnado fue 

distribuido por grupos en diferentes vehículos 

acorazados/mecanizados, y «empotrados» en 

una unidad táctica de la que recibieron el ma-

terial y equipamiento necesarios para realizar 

varias actividades nocturnas en el campo de 

maniobras. Sin lugar a dudas, el plato fuerte de 

las Jornadas ha sido este «empotramiento» de 

los participantes en una unidad del Ejército. La 

integración de los informadores en una unidad 

militar, a la que han sido asignados previamen-

te, es una práctica habitual entre los reporteros 

de guerra. De esta forma, los periodistas viajan 

por zonas en conflicto con el Ejército, en sus 

mismos vehículos y junto a su personal, some-

tidos a las mismas condiciones y normas. 

NACIONAL	 TIERRA 115 / octubre 2025



– 11 –

Tras la noche de maniobras, los periodistas 

embarcaron a la mañana siguiente en un heli-

cóptero «Chinook», a bordo del cual realizaron 

un vuelo táctico hasta la Academia de Ingenieros 

del Ejército, situada en Hoyo de Manzanares. 

Allí, les esperaban en el Centro Internacional 

de Desminado (CID), 

donde realizaron un ta-

ller de sensibilización de 

minas anti-personas y 

artefactos explosivos im-

provisados. Durante la 

jornada, los informado-

res aprendieron a detectar artefactos ocultos y 

a actuar ante su presencia. En la sesión prácti-

ca, los alumnos tuvieron que recorrer un pasillo 

minado, que terminaba en un laboratorio clan-

destino de fabricación de artefactos explosivos.

UNA DOSIS DE REALIDAD
Para el sargento 1.º Metola, destinado en el CID 

y experto en la materia, el objetivo principal del 

taller de sensibilización de minas es «concien-

ciar a los periodistas de lo que significa la ame-

naza explosiva en su lenguaje más amplio».

«Todo es perceptible de ser peligroso cuan-

do me estoy moviendo por una zona en la que 

ha habido un conflicto entre dos fuerzas y pue-

de haber espacios mi-

nados», asegura. Por 

este motivo, el mejor 

consejo que el sargen-

to 1.º puede dar a los 

profesionales de los 

medios de comunica-

ción es que «hagan caso a las señalizaciones 

locales y se dejen guiar por el personal profe-

sional que está desplegado en la zona».

Con el fin de concienciar a los alumnos de 

los riesgos y las consecuencias de la guerra, el 

programa también ha incluido la proyección 

de imágenes reales tomadas en escenarios 

bélicos, así como clases teóricas y prácticas —

impartidas por la Guardia Civil—, en la EGLET, 

TIERRA 115 / octubre 2025	 NACIONAL

Los informadores han 
aprendido a colaborar
con el Ejército en
zona de conflicto
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sobre cómo deben actuar ante situaciones crí-

ticas y secuestros, de los que los periodistas 

pueden ser víctimas en zonas en conflicto. La 

aproximación a escenarios y circunstancias 

reales en las que tendrán que realizar su tra-

bajo los futuros corresponsales de guerra ha 

sido un objetivo constante en el proceso de 

preparación de las clases, durante las cuales 

los informadores han tenido, además, que 

enviar crónicas o realizar retransmisiones en 

directo para televisión en los escenarios de 

operaciones preparados al efecto.

Asimismo, los comunicadores han tenido la 

oportunidad de escuchar a otros colegas, co-

rresponsales de guerra de televisión, que han 

narrado sus experiencias profesionales y per-

sonales durante las coberturas informativas 

que han realizado a lo largo de su vida pro-

fesional en zonas de conflicto. Para los infor-

madores, las Jornadas de Corresponsales de 

Guerra no solo han sido muy completas, sino 

que además han resultado de mucha utilidad, 

tanto para comprender el terreno que van a 

pisar y aprender a sobrevivir y protegerse, 

como para no resultar una carga a la hora de 

viajar con el Ejército en zona de operaciones, 

como señalan Laura Ruiz y Paula Mozota, pe-

riodistas y alumnas de estas Jornadas.

Ambas profesionales consideran que las 

enseñanzas recibidas no son solo útiles para 

desarrollar su trabajo en el caso de que fue-

ran enviadas a una zona en conflicto, sino 

también en su día a día, donde circunstancias 

excepcionales pueden hacer necesario el em-

pleo de determinadas técnicas para prestar 

ayuda a terceros e intentar protegerse. •

+ INFORmativo TIERRA TV n.º 60



– 13 –

Texto: Juan Diego Tobajas / Toledo   Fotos: Bg. J.M. Dueñas (DECET)

l Alcázar de Toledo, sede del Museo 

del Ejército, se convirtió durante los 

días 1 y 2 de octubre en el epicentro del de-

bate sobre innovación en Defensa con la ce-

lebración de la octava edición del Foro 2E+I 

(Ejército de Tierra, Empresas e Investigación). 

Bajo el lema «Nuevo enfoque de la maniobra», 

el encuentro reunió a mandos del Ejército de 

Tierra, representantes de la industria tecno-

lógica, universidades y centros de investiga-

ción. El objetivo: avanzar en el desarrollo del 

Ejército 35, proyecto clave para la transforma-

ción del Ejército hacia el horizonte 2035.

Organizado por la Fundación Museo del 

Ejército y por el Mando de Apoyo Logístico del 

Ejército de Tierra (MALE), el Foro ha reforza-

E
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TECNOLOGÍA Y 
COOPERACIÓN
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do su papel como espacio de cooperación en 

el que confluyen las necesidades operativas 

del Ejército y las soluciones innovadoras de la 

industria y el ámbito universitario. 

Esta edición se desarrolló en dos jornadas. 

La primera, de carácter estratégico, estuvo 

orientada al análisis de los nuevos escenarios 

geopolíticos y su impacto en la maniobra te-

rrestre. La segunda, más aplicada, se centró 

en la interacción directa con la industria para 

conocer proyectos concretos y explorar su in-

tegración en el Ejército de Tierra (ET).

DEL ESCENARIO ACTUAL A 
LA INNOVACIÓN
El Bloque 0, titulado 

«Nuevos desafíos para 

un nuevo marco operati-

vo», analizó las lecciones 

aprendidas del conflicto 

de Ucrania, que ha puesto 

de relieve la importancia de 

capacidades como la guerra 

electrónica, el empleo masivo 

de drones y la necesidad de reforzar 

la logística en condiciones de combate. El 

Agregado de Defensa, Militar, Naval y Aéreo 

de la Embajada de Ucrania, coronel Vtorykh, 

subrayó que «las aeronaves no tripuladas de-

ben estar presentes en todas las unidades, 

grandes o pequeñas, porque sin esa capaci-

dad no se pueden cumplir las misiones».

En el Bloque 1 se abordaron las nuevas ca-

pacidades para la Fuerza 35, con especial aten-

ción al Plan de Experimentación del Ejército, 

concebido como espacio para poner a prueba 

doctrinas y materiales. Se destacó la nece-

sidad de un campo de batalla transparente, 

donde la información en tiempo real permita 

una toma de decisiones más precisa. El direc-

tor de la Escuela de Guerra y Liderazgo, ge-

neral Carlos Javier Frías Sánchez, alertó sobre 

el reto que supone esta transparencia para la 

maniobra terrestre: «afecta a la forma en que 

se combate y exige una profunda reflexión so-

bre las capacidades que debemos tener».

El Bloque 2 abrió el debate sobre las tecno-

logías de aplicación dual y la inteligencia ar-

tificial, con la participación de universidades 

y centros de investigación. Fue la primera vez 

que la Universidad se sentó en una mesa co-

mún con la industria y las Fuerzas Armadas, 

un hito que subraya la necesidad de 

que la investigación científica 

se integre en la cadena de 

valor de la innovación en 

defensa. Se trataron as-

pectos como la logística 

predictiva, la hipersen-

sorización y la gestión 

del dato en el campo de 

batalla, esenciales en el 

tránsito hacia una guerra 

más inteligente y digitalizada.

ROBOTIZACIÓN Y COMBATE ANTIDRÓN
La segunda jornada arrancó con el Bloque 3, 

dedicado a la robotización del campo de ba-

talla. Se analizaron sistemas autónomos te-

rrestres y aéreos, la integración de vehículos 

no tripulados en unidades convencionales y 

la importancia de mantener la interoperabili-

dad mediante arquitecturas abiertas basadas 

en inteligencia artificial. Una de las conclusio-

ness más importantes fue que la robotización 

permitirá preservar la seguridad del comba-

tiente en escenarios de alta letalidad.

El Bloque 4 se centró en el combate anti-

drón, una de las áreas de mayor urgencia para 

todas las fuerzas armadas. Se debatió sobre 
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soluciones multicapa que combinen medi-

das soft kill (guerra electrónica, inhibidores) 

y hard kill (interceptadores, armas de energía 

dirigida), y se presentaron avances naciona-

les en integración de sistemas y aplicación de 

inteligencia artificial. El Jefe del Estado Mayor 

del Mando de Canarias, general Ramón 

Armada, moderador de este Bloque, advir-

tió: «la amenaza de los drones es real en toda 

Europa; necesitamos integrar y combinar ca-

pacidades para dar respuesta».

Finalmente, el Bloque 5 abordó la superio-

ridad de fuegos, donde se discutió la evolu-

ción hacia municiones de largo alcance (hasta 

1000 km en algunos sistemas) y municiones 

merodeadoras. Se insistió en que el incremen-

to de distancias no puede ir en detrimento de 

la precisión, y se presentaron ejemplos de so-

luciones probadas en Ucrania que refuerzan 

la importancia del sostenimiento logístico y la 

innovación en municiones.

CLAUSURA Y BALANCE DEL VIII FORO
La secretaria de Estado de Defensa, Amparo 

Valcarce, había recalcado en la apertura del 

Foro que «el tejido industrial de la defensa en 

España, desde grandes empresas hasta pymes 

y startups, se beneficiará de los programas de 

modernización, y debe constituir una cadena 

de valor junto al mundo académico y científi-

co para fortalecer la base tecnológica e indus-

trial que garantice nuestra soberanía».

En la clausura, el Jefe del MALE, teniente 

general Raimundo Rodríguez Roca, agradeció 

la implicación de todos los actores y subrayó 

que el espíritu del Foro es «alinear la industria 

con el talento innovador y el conocimiento 

de universidades y centros de investigación, 

en sintonía con las necesidades operativas 

del Ejército». Insistió en que este esfuerzo 

debe materializarse en un trabajo conjunto 

y constante: «hemos visto cómo es necesaria 

esa integración de industria y Ejército, incluso 

trabajando juntos a pie de obra».

El cierre institucional corrió a cargo del 

Jefe de Estado Mayor del Ejército de Tierra 

(JEME), general de ejército Amador Enseñat 

y Berea, quien puso el broche final con una 

intervención muy personal. «No voy a leer 

lo que me habían preparado, prefiero hablar 
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desde el corazón», comenzó, subrayando que 

había asistido a muchas ediciones del Foro y 

que en esta había percibido mejoras sustan-

ciales: mayor implicación de las fuerzas usua-

rias, más empresas participantes y productos 

de gran calidad, y la incorporación real de 

universidades y centros 

de investigación.

El JEME resaltó que 

«estamos en un mo-

mento trascendental, 

no solo para la historia, 

sino para quienes aquí 

nos hemos reunido». Defendió que las inver-

siones en defensa deben ser vistas como una 

inversión de país, no solo para dotar de capa-

cidades al Ejército, sino también para fortale-

cer la base tecnológica e industrial española 

y europea. En su opinión, la prioridad debe 

ser múltiple: «mantener y sostener lo que ya 

tenemos, modernizar las capacidades actua-

les, obtener nuevas allí donde hemos tenido 

carencias e incorporar aquellas que la revolu-

ción tecnológica pone a nuestro alcance».

El general Enseñat y Berea concluyó con un 

mensaje de cooperación y confianza en el futu-

ro: «Creo sinceramente que este foro ha contri-

buido a que Ejército, industria y universidades 

avancemos juntos. Nuestro deber es que el es-

fuerzo que los españoles ponen a nuestra dis-

posición se traduzca 

en capacidades reales 

para cumplir nues-

tras misiones y en una 

industria fuerte que 

aporte soberanía y 

puestos de trabajo».

La octava edición del Foro 2E+I se cerró con 

un balance muy positivo, tanto por la calidad 

de los contenidos como por la elevada parti-

cipación. Una vez más, el Alcázar de Toledo 

se consolidó como el escenario privilegiado 

para pensar sobre el futuro de la Defensa. 

Con sus debates, talleres y proyectos compar-

tidos, el Foro reafirma su condición de punto 

de encuentro imprescindible para un Ejército 

de Tierra que apuesta por la innovación como 

motor de transformación. •

El objetivo: desarrollar la 
Fuerza 35, proyecto para la 
transformación
del Ejército en 2035
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conjunto entre los ejércitos español y brasi-

leño para dominar uno de los biomas menos 

habituales: la densa selva amazónica.

En el marco de la creciente colaboración es-

tratégica entre ambos países, y especialmente 

de la cooperación en materia de seguridad y 

l Ejército de Tierra está perfectamen-

te entrenado para operar eficazmente 

en multitud de ambientes y climas: desde 

calurosos desiertos hasta las cumbres más 

heladas. Sin embargo, en esta ocasión, y por 

primera vez, se ha realizado un ejercicio 

Texto: Ana Vercher / Madrid   Fotos: BRILEG

E

OJ   S EN
LA MALEZA
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defensa, se ha llevado a cabo una acción con-

junta dividida en dos fases bien diferenciadas.

En primer lugar, entre el 19 y 26 de junio, 

dos oficiales destacados del Tercio «Alejandro 

de Farnesio» 4.º de la Legión, se desplaza-

ron a Rio de Janeiro, a la base de la Brigada 

de Infantería Paracaidista brasileña para in-

tegrarse en el EXCON (Control del Ejercicio, 

por sus siglas en inglés) de un ejercicio táctico 

de su II Batallón. De esta manera los mandos 

españoles, junto a sus homólogos brasileños, 

pudieron conocer de primera mano las insta-

laciones de la Brigada, además del proceso de 

planeamiento y conducción de ejercicios de 

nivel Grupo Táctico habituales de aquel ejér-

cito, y las herramientas de mando y control 

que utiliza —un sistema de mando y control 

propio para gestión del campo de batalla, se-

mejante al BMS-ET español, y telecomunica-

ciones satelitales por la constelación privada 

StarLink—.

Posteriormente, del 25 al 29 de agosto, un 

oficial y un suboficial, también del 4.º Tercio 

de la Legión, realizaron unas maniobras de 

combate en selva integrados en la 23.ª Brigada 

de Selva, que tuvieron lugar sobre la región de 

Marabá. Contando únicamente con el equi-

po individual y los materiales habituales en 

dotación del ejército brasileño, se ejecutaron 

diferentes acciones: desde un ataque conven-

cional sobre zonas urbanas, hasta marcas flu-

viales, golpes de mano, y vida y movimiento 

en ambiente selvático.

El ejercicio comenzó con el transporte 

hasta las inmediaciones de la localidad de 

Tucuruí, lugar designado para su desarro-

llo. En coordinación con el 51.º Batallón de 

Infantería de Selva (51 BIS) del ejército bra-

sileño, y tras una infiltración nocturna en 

ambiente de densa vegetación, se efectuó 

un asalto a una posición convencional. Por 

su parte, el 52.º Batallón de Infantería de 

Selva (52 BIS) hizo una demostración de los 

medios fluviales que poseen, así como las 

tácticas y procedimientos que utilizan, que 

demostraron ser bastante parecidos a los 

empleados por la Brigada «Rey Alfonso XIII» 

II de la Legión, si bien adaptados al entorno 
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Por primera vez se ha 
realizado un ejercicio 
hispano-brasileño de 
combate en selva

selvático. Una vez finalizada, se ejecutó una 

operación de golpe de mano mediante una 

marcha fluvial, cuyo objetivo era asaltar y 

controlar una central hidroeléctrica. Por úl-

timo se realizó una inserción aerotranspor-

tada, en helicóptero, con el 52 BIS. Tras una 

infiltración nocturna y un reconocimiento 

de la población de Morú, 

de madrugada se proce-

dió a su asalto y consoli-

dación, lo que marcó el 

final del ejercicio.

Uno de los oficiales 

asistentes al ejercicio fue 

el jefe de la 2.ª Compañía del 4.º Tercio de la 

Legión, capitán Álvarez, quien señala que los 

aspectos que presentan una mayor compleji-

dad en este tipo de ejercicios son los logísti-

cos. 

Entre ellos, destacan las dificultades re-

lacionadas con el transporte de personal y 

material. Pero el entorno selvático también 

presenta retos a nivel táctico: la gran masa de 

árboles y vegetación predominante obliga a 

conocer el terreno para poder operar de ma-

nera efectiva, debido a la mayor dificultad de 

movimiento y para ejercer el mando y control, 

así como por la imposibilidad de realizar ob-

servación o fuego a larga distancia.

No obstante, en palabras del propio capi-

tán Álvarez, «la colaboración con el ejército 

brasileño ha sido muy provechosa. Realizar 

actividades en cola-

boración con ejérci-

tos extranjeros, como 

en este caso, en as-

pectos del combate 

no tan habituales en 

la instrucción y adies-

tramiento de las unidades de la Brigada per-

mite aumentar la riqueza de la preparación 

de las mismas. En particular, en todo lo re-

lacionado con combate en bosques, cuyas 

medidas de coordinación y tácticas guar-

dan ciertas similitudes. Además, siempre es 

una oportunidad de exportar la imagen del 

Ejército de Tierra, dando muestras del nivel 

y profesionalidad del mismo en otros ejérci-

tos, aumentando de esta forma su prestigio 

internacional» •
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Texto: Elvira Valbuena / Madrid      Fotos: DECET / Publicaciones

TREINTA AÑOS 
DANDO VOZ AL 
EJÉRCITOEJÉRCITO

30.º ANIVERSARIO DEL BOLETÍN TIERRA

El Boletín Informativo Tierra cumple 30 años en pleno proceso 
de transformación del Ejército, en un contexto en el que las 
nuevas tecnologías y los medios digitales modifican tiempos y 
procedimientos en el Sistema de Comunicación del Ejército
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Teniente Coronel
Mingote:

“La táctica se resume 
en una sola frase: acércate

al enemigo procurando
que no te vean”

Pág. 17

Nueve Laureadas
en los combates 
de Kudia Tahar.
Única vez en la historia de
España que se han concedido
tantas medallas al valor.

Pág. 18

Canceladas las primeras 
maniobras terrestres 
de la OTAN en España.
Debido a la posible intervención
en Bosnia de la Fuerza de Acción
Rápida de la Alianza.

Pág. 15

� Entrevista �

AÑO I  •  número 0  •  24 de octubre de 1995

Tierra
Don Juan Carlos asistió en Zaragoza a una demostración 

de las especialidades de Ingenieros

El Rey en Pontoneros

Ju
lio
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pág

Su Majestad el Rey visitó el
martes 10 de octubre el Re-
gimiento de Pontoneros y

Especialidades de Ingenieros nº
12 de Zaragoza. Don Juan Carlos
presenció el tendido de un puente
sobre el Ebro y ejercicios de sol-
dadura bajo el agua a cargo del
Batallón de Pontoneros, así como

excavaciones de zanjas y trinche-
ras con maquinaria especializada
del Batallón de Fortaleza. La ex-
hibición concluyó con una voladu-
ra controlada a cargo de un equi-
po TEDAX del Batallón de Zapa-
dores. El Regimiento de Pontone-
ros, como es más conocido, posee
un amplio historial en misiones de

apoyo a la población civil con mo-
tivo de catástrofes e inundaciones.
Colaboró en el restablecimiento
de las comunicaciones en las inun-
daciones de Bilbao del verano de
1983, en las de Cataluña de no-
viembre de 1982 y en las de Valen-
cia de octubre del mismo año. El
Ayuntamiento de la capital levan-

tina ya había reconocido la labor
del Regimiento por su destacada
actuación durante las graves inun-
daciones de 1963.

Por su parte, el Principe Feli-
pe visitó el pasado día 3 de octu-
bre el Grupo de Operaciones Es-
peciales III de Alicante en su a-
cuartelamiento de Rabasa. Pág. 33

El pueblo de Aragón, sus
autoridades e instituciones
ofrecieron todo su cariño

a la Agrupación que llevará su
nombre hasta las lejanas tierras de
Bosnia-Herzegovina. Fue una de
las más cálidas despedidas desde
que hace tres años se iniciara la in-
tervención de fuerzas españolas
en la antigua Yugoslavia.

La alcaldesa de Zaragoza de-
seó “suerte y mucho éxito en la
misión humanitaria”, en nombre
de todos los zaragozanos. “Nos
sentimos satisfechos –dijo Luisa
Fernanda Rudi– de que el nombre
de Aragón ondee en aras de la
paz”. El presidente de las Cortes
aragonesas, Emilio Eiroa, señaló
que “ahora, cuando se vislumbra
el camino de la paz, es cuando
percibimos la grandeza de vuestra
misión”. Págs. 10-11

� Sumario �

Don Juan Carlos saluda al cabo de Ingenieros Enrique Monge –con escafandra– que efectuó una demostración de soldadura bajo el agua

La alcaldesa de Zaragoza, Luisa Fernanda Rudi, hace entrega del libro de honor

La Agrupación Aragón
ya vuela hacia Bosnia
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La Brigada Mecanizada
XXI es oficialmente, des-
de el día 15 de octubre,

una de las unidades del contin-
gente que da vida al Eurocuerpo. 

Por vez primera una unidad
militar española se integra en
una fuerza militar multinacional
permanente. El Jefe del Mando
Regional Sur, teniente general

Agustín Muñoz-Grandes, presi-
dió la ceremonia, celebrada en la
Base de Cerro Muriano, Córdo-
ba. El Eurocuerpo estaba inte-
grado hasta la fecha por la 10ª
División Acorazada Alemana, la
1ª División Acorazada francesa,
la 1ª División Mecanizada belga,
la Brigada franco-alemana, y
otras unidades de apoyo. Pág. 9

La Brigada XXI en el Eurocuerpo
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H an pasado treinta años desde que, el 

martes 24 de octubre de 1995, veía la 

luz, por primera vez, el Boletín Informativo 

Tierra, una publicación mensual llamada a 

informar de las actividades más relevantes 

del Ejército de Tierra a su personal. Nacía 

así un medio de comunicación interno con 

vocación transversal, que venía a tratar de 

generar la comunicación bidireccional entre 

sus miembros, de arriba a abajo, y viceversa. 

Tres décadas después, Tierra representa un 

referente de información, cohesión institu-

cional y comunicación interna y externa entre 

los medios de comunicación del Ejército de 

Tierra, dando voz a la institución y contando 

la realidad de sus miembros con veracidad y 

cercanía, al servicio de todos ellos.

Bajo la coordinación del Departamento de 

Comunicación del Ejército de Tierra (DECET), 

desde sus primeros años, Tierra destacó por 

informar puntualmente de cualquier activi-

dad o novedad importante para el personal 

del Ejército, permitiendo que se conocieran 

mutuamente las actividades de las diferentes 

unidades, sus retos y logros, promoviendo la 

cohesión geográfica e institucional, con rigor, 

cercanía y espíritu de servicio, porque contar 

lo que son sus efectivos y lo que hacen tam-

bién es una forma de servir.

En ese momento —mediados de los años 90 

del siglo pasado—, las publicaciones impre-

sas eran el principal cauce de difusión dentro 

de las Fuerzas Armadas, tanto para informar 

de operaciones, maniobras, vida diaria de los 

cuarteles, adiestramiento, normas internas, 

reconocimientos o avances técnicos y logísti-

cos, como para servir de espacio de reflexión 

sobre la identidad del Ejército, su historia, va-

lores y cultura.

El Boletín Tierra se integró así en el Sistema 

de Comunicación del Ejército (SICOM), al 

principio en blanco y negro, como un medio 

principal para canalizar la información que es 

necesario difundir desde la Jefatura de Estado 

Mayor del Ejército a todo el conjunto de la 

institución y, en la actualidad, convive con los 

medios digitales y audiovisuales del Ejército 

para cumplir con esta misión, abriendo a la 

par su actualidad a todos los sectores de la so-

ciedad. 

EVOLUCIÓN DE UNA VOZ INSTITUCIO-
NAL
Con el siglo XXI, nacieron nuevos soportes 

y medios —Internet, Intranet, Informativos 
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Sin embargo, este no fue el único cam-

bio que sufrió la imagen del periódico con 

el nuevo siglo. Su edición digital —Tierra 

Digital—, aparecida en 2015, representó un 

hito en la difusión de los contenidos del pe-

riódico impreso, mediante su publicación 

en la página web del Ejército, promoviendo 

de esta forma la apertura a toda la sociedad. 

Este cambio representó mucho más que una 

simple transformación de formato; también 

implicó una modernización de contenidos 

—que se hicieron más gráficos—, diseño y 

adaptación tecnológica, además de la men-

cionada ampliación del público objetivo. Su 

formato digital en PDF y su accesibilidad ca-

racterizan desde entonces la edición digital 

de Tierra que se publica mensualmente en 

línea.

La aparición de la intranet del Ejército 

ya había supuesto en los primeros años un 

cambio en la definición de los contenidos 

de Tierra, como señala la entonces teniente 

Cañas—hoy reservista de especial disponi-

bilidad (RED)—, quien fuera jefa de redac-

ción del Boletín Informativo durante 17 años 

(2003-2020). 

«Al principio, al no existir la intranet, el 

Boletín Tierra era el principal medio de co-

municación, que en los inicios era más leí-

do por los mandos», señala la teniente RED. 

«Entonces, el periódico todavía recogía in-

formaciones breves sobre nombramientos, 

destinos o disposiciones, publicadas en el 

Tierra TV y Redes Sociales— en el seno del 

Ejército de Tierra, que vinieron a completar y 

ampliar la misión con la que nació el Boletín 

Informativo en papel: la de dar a conocer la 

actividad del Ejército de Tierra y acercarla no 

solo a sus miembros, sino a todos los ciuda-

danos. Además, el dibujante J.M. Esteban se 

sumó a la publicación como colaborador ha-

bitual y, desde 2012, viene ilustrando con sus 

viñetas la realidad del Ejército, siempre con 

un punto de humor. 

El Boletín Tierra acompaña 
al Ejército en numerosas 
misiones, tanto en España 
como en el extranjero
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Boletín Oficial de Defensa, y que tenían un 

formato más pequeño», explica su antigua 

redactora jefe. «Al aparecer la intranet, el 

equipo de redacción mostró la necesidad de 

que estas noticias breves, de carácter más 

inmediato, fueran publicadas en la intranet, 

de manera que el espacio disponible para los 

reportajes se pudiera ampliar, lo que supuso 

una gran descarga para el periódico».

TESTIGO DE LA HISTORIA
En estos treinta años, el Boletín Informativo 

Tierra ha recogido muchos hitos del Ejército 

y ha sido testigo y memoria de su historia. 

Los reportajes sobre misiones internacio-

nales, participación en operaciones de paz, 

cooperación militar y ejercicios conjuntos 

con socios extranjeros se han alternado con 

coberturas informativas nacionales, de pro-

cesos de modernización de materiales y me-

dios, doctrina, tecnología, logística o retos 

que enfrentaba la institución, como cambios 

en las amenazas o el empleo de nuevas ca-

pacidades.

Asimismo, Tierra ha dedicado su espacio a 

los reconocimientos realizados a su personal, 

como distinciones, méritos, ejemplos de lide-

razgo, historias humanas de servicio, sacrificio 

y profesionalidad en multitud de reportajes y 

entrevistas, fomentando la cultura corporativa 

y el compañerismo. Además, sus páginas siem-

pre han estado abiertas a la tradición militar y 

a la cultura de defensa, aprovechando la actua-

lidad como oportunidad para dar a conocer la 

historia del Ejército, su herencia, sus tradicio-

nes conmemorativas o sus efemérides como 

una forma de rendir homenaje a la institución 

y reforzar la historia compartida.
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En todo este recorrido, no han sido pocos 

los retos afrontados, y el camino no ha esta-

do exento de dificultades. Informar sobre el 

Ejército también ha sido resultado de una 

estrecha colaboración y comunicación cons-

tante con las unidades, que han hecho po-

sible que el periódico estuviera al corriente 

de las principales novedades en el Ejército, a 

pesar de la distancia geográfica, en muchas 

ocasiones. En este aspecto, la dedicación 

y labor de las Oficinas de Comunicación 

(OFCOM), integradas en el SICOM, y de sus 

portavoces han sido esenciales para que el 

Boletín Informativo Tierra y los miembros de 

su equipo pudieran realizar correctamente 

su trabajo, sobre el terreno o desde la oficina, 

ayudando a mantener la actualidad y veraci-

dad de sus contenidos.

 
UN ESPÍRITU VIAJERO
A lo largo de tres décadas, Tierra ha recorri-

do muchos kilómetros para estar al lado del 

Ejército en numerosas ocasiones, dando voz a 

sus misiones y maniobras, tanto en territorio 

nacional como en el exterior. Desde Afganistán 

hasta la Antártida, el periódico no ha dejado de 

moverse durante treinta años por toda la geo-

grafía nacional e internacional, y sus reporteros 

y fotógrafos son habituales de los áridos sue-

los de los CENAD (Centro de Adiestramiento) 

«San Gregorio» (Zaragoza) o «Chinchilla» 

(Albacete), por poner algunos ejemplos. 
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El teniente coronel Ruiz Lima (R), que ha 

estado al frente del área de Publicaciones du-

rante 12 años —hasta finales de 2024— se 

muestra especialmente orgulloso de haber 

cubierto distintos eventos y misiones como 

director de Tierra, entre los que destaca, sobre 

todo, su primer viaje a Mali, en 2014, como una 

de sus coberturas informativas más significa-

tivas al frente del periódico. «Ese viaje supuso 

un aprendizaje único. Nos permitió contar la 

realidad de las misiones en el exterior con una 

honestidad y profundidad que siempre llevaré 

conmigo», afirma.

Por el periódico han pasado directores, 

subdirectores, redactores jefes y redactores y 

reporteros gráficos que no han dudado en em-

barcarse de misión con el Ejército y viajar jun-

to a su personal por tierra, mar y aire, para dar 

información puntual de todos sus movimien-

tos. Sin embargo, una de estas misiones sobre 

el terreno tuvo un desenlace fatal. El acciden-

te del Yak-42, en el que murieron 62 militares, 

el 26 de mayo de 2003, cuando regresaban de 

Afganistán, también le costó la vida al coman-

dante Novo, director de la publicación. Años 

más tarde, en sucesivos viajes, los equipos del 

Boletín Informativo Tierra regresaron al país 

para informar de la labor del Ejército español 

en la zona y cubrir su repliegue tras 20 años de 

misión.

El primer número de Tierra informaba a los 

lectores, años antes, del despliegue en Bosnia 

de la entonces Agrupación Táctica «Aragón». 

Entre 1992 y 1995, más de 8000 efectivos del 

Ejército viajaron cada seis meses como «cascos 

azules», en el marco de la misión de las Fuerzas 

de Protección de la ONU (UNPROFOR) en 

Bosnia-Herzegovina, una de las primeras mi-

siones de paz internacionales en las que parti-

cipó el Ejército de Tierra español.

Más recientemente, entre las últimas misio-

nes que ha cubierto el periódico,  sus equipos 

han viajado hasta Irak, Letonia o Eslovaquia, 

en distintas operaciones internacionales, don-

de han conocido de primera mano la tarea 

del Ejército español en estos países. Una de 

las coberturas informativas recientes que ha 

marcado al periódico ha sido, sin duda, la de 

la «Operación Valencia 202» con motivo de la 

DANA, donde el equipo desplazado por Tierra 

sumó profundas experiencias personales al 

ejercicio profesional y el deber de informar so-

bre la labor del Ejército en la zona, que trabajó 

en las tareas de reconstrucción y ayuda a las 

víctimas. •
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Texto: Elvira Valbuena / Madrid      Fotos: OFCOM BRIPAC

a élite paracaidista de España, 

Estados Unidos, Brasil, Francia, 

Italia y Portugal se ha dado cita, entre el 

8 y el 19 de septiembre, en la Base Aérea 

de Villanubla (Valladolid), donde ha teni-

do lugar el ejercicio conjunto combinado 

«Lone Paratrooper», el más importante de 

las Fuerzas Armadas españolas en cuanto a 

lanzamientos de alta cota se refiere, y un re-

ferente entre países aliados. 

Organizado por la Brigada «Almogávares» VI 

de Paracaidistas, el objetivo principal del «Lone 

Paratrooper» 2025 (LP25) ha sido el adiestra-

miento y la mejora de la interoperabilidad en-

tre países respecto a la inserción a gran altura 

en apertura manual con empleo de equipos 

L

ALTURA
SALTO DE

EJERCICIO «LONE PARATROOPER» 2025
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de oxígeno en sus dos modalidades, HAHO 

(High Altitude/High Opening) y HALO (High 

Altitude/Low Opening). Para ello, los equipos 

participantes han realizado 1194 lanzamien-

tos a gran altura, de los cuales 910 fueron APM 

(apertura manual) y 284 H-H (HAHO-HALO).

Los lanzamientos ejecutados no han supe-

rado los 21 000 pies de altitud.

PERFECCIONAMIENTO TÉCNICO
El ejercicio «Lone Paratrooper» 2025 ha ser-

vido para afianzar los procedimientos de 

lanzamiento en situaciones complejas, a tem-

peraturas bajo cero, y con equipos pesados, de 

cara a realizar inserciones en es-

cenarios exigentes. Con su ejecución, se han 

logrado perfeccionar los procedimientos para-

caidistas nocturnos HAHO, así como los proce-

dimientos y técnicas de navegación e inserción 

a alta cota en zonas de lanzamiento confinadas.

La diversidad de unidades participantes y el 

carácter multinacional del LP25 han servido 

para intercambiar técnicas y procedimientos 

entre países aliados, además de conocer nue-

vos equipos y materiales que mejoren las ca-

pacidades de inserción, fundamentales para 

llevar a cabo navegaciones que posibiliten la 

inserción de patrullas de forma muy discreta.

El Ejército de Tierra ha experimentado con 

nuevos equipos y ha mejorado sus 
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capacidades paracaidistas, como el empleo 

de campana del Ejército portugués. Además, 

gracias a este tipo de colaboración, el Ejército 

español puede identificar las capacidades 

que están listas para ser empleadas, las que 

necesitan revisión y los progresos que pue-

den ser realizados.

Para la realización de los ejercicios ha sido 

imprescindible contar con el apoyo aéreo 

de las aeronaves del Ejército del Aire y del 

Espacio T-23/A400M del 

Ala 31, T-21/C-295 del 

Ala 35 y T-12/C-212, que 

han garantizado la se-

guridad y eficacia de los 

lanzamientos realizados 

a gran altura.

Respecto a los equi-

pos operativos, por parte de las Fuerzas 

Armadas españolas han intervenido, ade-

más de la Compañía de Reconocimiento 

Avanzado de la Brigada Paracaidista y los 

Grupos de Operaciones Especiales del 

Mando de Operaciones Especiales, del 

Ejército de Tierra; la Fuerza de Guerra Naval 

Especial, de la Armada; el Escuadrón de 

Zapadores Paracaidistas y la Escuela Militar 

de Paracaidismo, del Ejército del Aire y del 

Espacio, y los Grupos de Acción Rápida y 

la Unidad Especial de Intervención, de la 

Guardia Civil. 

El ejercicio «Lone Paratrooper» es funda-

mental para mantener la alta disponibilidad 

y el carácter expedicionario de las fuerzas pa-

racaidistas españolas. Con este tipo de ejerci-

cios multinacionales, 

el Ejército de Tierra 

español también tra-

baja para mantener 

su interoperabilidad 

y poder integrarse 

rápidamente en es-

tructuras operativas 

nacionales y de las organizaciones interna-

cionales a las que pertenece. La flexibilidad 

y adaptabilidad de sus unidades permiten al 

Ejército español estar en condiciones de em-

plear todos sus recursos a la hora de hacer 

frente a los desafíos y amenazas que se pre-

senten. •

La Brigada «Almogávares» 
VI de Paracaidistas
ha liderado el 
ejercicio LP25
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Texto: Redacción / Madrid    Fotos: MAPSIET

FORTALECIMIENTO 
PSICOLÓGICO

l Proyecto de Mejora del Apoyo 

Psicológico a las unidades del Ejército 

de Tierra (MAPSIET) avanza con paso firme 

en su compromiso de reforzar la preparación 

integral de  los componentes del Ejército. 

Entre todas las áreas de trabajo de este pro-

yecto, como continuación a los artículos an-

teriores, en esta ocasión nos centraremos en 

el denominado «Eje II», dedicado a la resi-

liencia y el fortalecimiento psicológico, y para 

LA IMPORTANCIA DEL

MAPSIET (III)

E
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cuyo desarrollo se ha contado con el especial 

protagonismo de los oficiales psicólogos del 

Cuerpo Militar de Sanidad destinados en las 

Unidades, Cuerpos y Organismos del Ejército 

de Tierra.

El «Eje II» del MAPSIET se articula en torno 

a tres áreas principales: los módulos de resi-

liencia, las técnicas de gestión grupal y el apo-

yo psicológico integral a los contingentes que 

despliegan en operaciones.

ENTRENAMIENTO EN RESILIENCIA
La resiliencia constituye la capacidad de man-

tener el equilibrio psicológico y responder de 

manera adaptativa en entornos de presión.

Para ello, la Dirección de Investigación, 

Doctrina, Orgánica y Materiales del Mando de 

Adiestramiento y Doctrina del ET (MADOC) 

ha desarrollado programas de entrenamiento 

psicológico con el fin de preparar al personal 

del Ejército ante situaciones de alta presión 

y se elaboran y desarrollan los contenidos 

y los materiales necesarios. De este modo, y 

tras unas exitosas aplicaciones experimen-

tales en diversas unidades, se ha culmina-

do este trabajo con la publicación, por parte 

del MADOC, de dos manuales de resiliencia: 

Módulo de Resiliencia Psicológica (MRP) y 

Módulo de Resiliencia de Combate (MRC).

Por un lado, el MRP está destinado a impar-

tirse en las academias militares para conseguir 

unos egresados con mejor capacidad de resi-

liencia. En él se proporcionan los instrumentos 

necesarios para el entrenamiento en habilida-

des relacionadas directamente con la fortaleza 

psicológica, a la par que pretende potenciar la 
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capacidad para gestionar el estrés, el autoco-

nocimiento, la autorregulación, las fortalezas 

personales, la comunicación y la flexibilidad 

para adaptarse a situaciones cambiantes.

Por otro lado, el MRC, más específico y 

basado en el concepto de formación de for-

madores, está encaminado a que oficiales y 

suboficiales instruyan a sus subordinados 

en tácticas, técnicas y procedimientos para 

poder afrontar con éxito las situaciones de 

tensión típicas del combate, facilitando al 

combatiente las herramientas necesarias 

para reconocer y gestionar las reacciones de 

estrés en sí mismo, así como para identificar 

y manejar las reacciones de estrés agudo en 

otros compañeros.

La aplicación experimental realizada 

en la base «General Menacho» 

(Badajoz) con personal de la 

Brigada «Extremadura» XI 

ha demostrado su utili-

dad, con una valoración 

muy positiva tanto por 

parte de los instruc-

tores, previamente 

formados, como de 

los participantes. Por 

ello está prevista la fu-

tura implantación de la 

formación en resiliencia 

psicológica general en los pla-

nes de enseñanza de los Centros de 

Enseñanza Militar (CDM) y, ya para 2026, la 

formación en resiliencia de combate en los 

planes de preparación de las unidades.

Asimismo, es importante resaltar que los 

beneficios de la resiliencia no quedan solo 

en el combatiente, sino que multiplican la 

eficacia del grupo como unidad operativa. 

De esta manera, se consigue un mejor ma-

nejo del estrés, así como de la presión y las 

experiencias traumáticas, reduciendo la 

probabilidad de desarrollar trastornos emo-

cionales, optimizando la comunicación, 

resolución de conflictos y mejora de la cohe-

sión, aumentando la claridad mental en si-

tuaciones de tensión y riesgo y reforzando el 

compromiso con la misión encomendada, la 

disciplina y la estabilidad emocional, incluso 

en momentos críticos.

TÉCNICAS DE GESTIÓN GRUPAL
Una segunda área del «Eje II» es el programa 

de Técnicas de Gestión Grupal, concebido 

para potenciar aspectos psicológicos del lide-

razgo.

Este programa ofrece, a los oficia-

les y suboficiales que ejerzan 

el mando, herramientas 

psicológicas que facili-

tan la construcción de 

equipos más cohesio-

nados y comprome-

tidos con la misión, 

la identificación de 

determinados pro-

blemas psicosociales 

en su actividad y el co-

nocimiento de diferen-

tes vías para su abordaje, 

contribuyendo así al bienes-

tar psicosocial del personal de la 

Unidad y del propio sujeto.

Este tipo de técnicas facilita la gestión de 

los grupos por parte de los mandos de las pe-

queñas unidades, especialmente las de tipo 

pelotón y sección. Igualmente, se obtiene 

una visión clara de los patrones de compor-

tamiento, estilos de comunicación y motiva-

ciones, lo que permite potenciar las fortalezas 
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naturales, identifi-

car áreas de mejora, 

una comunicación más efectiva con compañe-

ros y superiores, una toma decisiones alinea-

da con la propia personalidad y una más fácil 

adaptación a los diferentes entornos laborales.

APOYO PSICOLÓGICO INTEGRAL
A UN  CONTINGENTE
Finalmente, la tercera área del «Eje II» se 

centra en complementar los cometidos del 

Oficial Psicólogo desplegado y completar el 

proceso de apoyo psicológico antes, durante y 

después del despliegue en operaciones. Para 

ello, la División de Operaciones del Ejército 

de Tierra designó la Operación OTAN-FLF-

Eslovaquia «SVK IV» para la ejecución del 

programa, que constaría de: módulos de ins-

trucción en resiliencia general y de combate; 

módulos de técnicas de Gestión Grupal; cri-

bado de Salud Psicosocial, durante el desplie-

gue, y evaluación post-misión.

El cuestionario de Cribado de Salud 

Psicosocial se aplicó durante el despliegue, 

mientras que el desarrollo de los dos módulos 

se realizó, concretamente, en marzo y abril de 

2025 en las bases que alojaban personal en la 

Fase de Preparación de la citada operación. 

El resultado fue muy satisfactorio y todas las 

partes implicadas resaltaron los beneficios de 

esta formación, por su utilidad y aplicabilidad 

en tareas de instrucción y adiestramiento del 

combatiente.

Finalmente, una vez concluida la misión 

«SVK IV», se aplicará el cuestionario post mi-

sión. Este cuestionario, que no es nuevo y ya 

se lleva realizando desde hace varios años, 

pretende detectar posibles alteraciones emo-

cionales achacables a circunstancias de la 

misión realizada, con el fin de ofrecerles el 

oportuno apoyo psicológico.

A la vista de los resultados obtenidos, la 

División de Operaciones del Estado Mayor 

del Ejército de Tierra (ET), en coordinación 

con la Sección de Psicología del ET, ha progra-

mado la aplicación de los citados programas a 

la mayoría de los contingentes que van a des-

plegar durante 2026, lo que da muestra de la 

implicación del mando respecto a la prepara-

ción psicológica de sus combatientes. •

EL «ESPÍRITU LUSITANO»

DESPLIEGA EN 
ALEMANIA

EJERCICIO «SABER JUNCTION» 25
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EL «ESPÍRITU LUSITANO»

DESPLIEGA EN 
ALEMANIA

EJERCICIO «SABER JUNCTION» 25
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l Grupo de Caballería Ligero «Sagunto» 

I/8, de Paracaidistas (GCLPAC), del 

Regimiento de Caballería «Lusitania» n.º 8, 

perteneciente a la Brigada «Almogávares» VI 

de Paracaidistas, ha participado en el ejercicio 

multinacional «Saber Junction» 25 (SJ25), uno 

de los ejercicios de la OTAN más importantes 

del año, que ha tenido lugar, entre el 25 de agos-

to y el 19 de septiembre, en el sur de Alemania. 

Se trata de un ejercicio de clase LIVEX (live 

exercise), tipo FTX (field training exercise) y en-

tidad Gamma multinacional, que ha sido diri-

gido por el Joint Multinational Readiness Centre 

del Ejército de Estados Unidos para Europa y 

África —el principal campo de entre-

namiento del Ejército estadouni-

dense en Europa, ubicado en 

el Hohenfels Training Area 

(HTA), en Baviera. Allí, 

se han reunido alrede-

dor de 7500 efectivos 

de 11 países —España, 

Bélgica, Bosnia-

Herzegovina, Georgia, 

Italia, Macedonia del 

Norte, Moldavia, Polonia, 

Reino Unido y Serbia—, lidera-

dos por EE. UU. 

En su fase táctica, el ejercicio SJ25 ha estado 

liderado por el 2.º Regimiento de Caballería 

del VII Cuerpo de Ejército de EE. UU, con el 

que la organización operativa ha alcanzado ni-

vel División, con un Cuartel General polaco, y 

dos Brigadas multinacionales, una estadouni-

dense y otra holandesa, en formato «Puesto de 

Mando».

OBJETIVOS DEL EJERCICIO
El objetivo principal del SJ25 ha sido compro-

bar la preparación de una fuerza terrestre con-

junto-combinada en un escenario realista para 

promover la interoperabilidad entre países alia-

dos y sus socios. Para ello, se ha planteado una 

operación frente a un enemigo convencional 

de similares características (near-peer enemy), 

con actuaciones híbridas y presencia de perso-

nal civil en el ambiente realista centroeuropeo 

que ofrece el HTA alemán, donde se combinan 

amplias llanuras, zonas boscosas y poblaciones 

aisladas. Además, se han empleado sistemas 

de simulación de duelo (MILEX).

Por su parte, el reto más importante para el 

Ejército de Tierra español en el SJ25 ha sido 

comprobar y mejorar la interoperabilidad 

con nuestros aliados, especialmente en 

el marco de acciones militares de 

seguridad, reconocimiento y 

contacto. La participación 

del Grupo de Caballería 

Ligero Paracaidista en el 

«Saber Junction» 25 co-

menzó el 25 de agosto con 

el movimiento logístico 

de tres columnas (escolta 

técnica, comisión aposen-

tadora y grueso) desde la Base 

«General Almirante» de Marines 

(Valencia), hasta el HTA (Alemania). 

Esta fase se prolongó hasta el 31 de agosto, en la 

que se proyectaron materiales, vehículos y per-

sonal en diferentes medios de transporte (te-

rrestre y aéreo). Posteriormente, entre el 27 de 

agosto y el 17 de septiembre, comenzó la fase 

de ejecución del ejercicio por parte española.

La Caballería paracaidista ha operado 

con medios de reconocimiento, seguridad y 

combate, que han incluido los Vehículos de 

Reconocimiento y Combate de Caballería 

(VRCC) Centauro y distintos Vehículos de 

Alta Movilidad Táctica (VAMTAC), de línea y 
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El ejercicio «Saber 
Junction» ha reunido a 
7500 efectivos de 11 países, 
liderados por EE. UU.

de defensa contra-carro, equipados con mi-

siles Spike.

APORTACIÓN ESPAÑOLA UAS
Las fuerzas españolas también han llevado a 

cabo la integración de una plataforma UAS 

(Sistema Aéreo No Tripulado) «Raven» como 

parte de la Partida, que 

ha aportado capacidad 

de observación avan-

zada y superioridad in-

formativa en el terreno, 

dotado de un alto grado 

de realismo, al contar 

con una potente fuerza 

de oposición y de medios de simulación en 

duelo a nivel individual y vehicular.

El GCLPAC I/8 ha aportado una Partida de 

Caballería con un Pelotón de Mando con tres 

secciones (dos de VAMTAC y una de VRCC). 

El Batallón de Cuartel General Paracaidista ha 

aportado el equipo UAS «Raven» (VAMTAC), 

que se ha integrado en la Sección Ligera.

En el ejercicio se han empleado gran número 

de UAS por ambos bandos, llegando a usarse 
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más de 370 aeronaves no tripuladas de diferen-

tes modelos con las coordinaciones del espacio 

aéreo que ello suponía, así como las medidas 

C-UAS, tanto electromagnéticas como movi-

mientos con seguridad ante amenaza de dro-

nes que se tuvieron que implementar para la 

supervivencia de la Partida.

El repliegue finalizó 

el 19 de septiembre, en 

dos columnas, hasta la 

Base de origen. Una vez 

más, la participación 

del Ejército español en 

un ejercicio multina-

cional de estas carac-

terísticas ha reforzado su compromiso con el 

mantenimiento de la seguridad colectiva en el 

marco de la OTAN. •
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AL FILO DE LO 
IMPOSIBLE

Texto: Ana Vercher / Madrid     Fotos: MTM

a camaradería y las buenas relaciones 

de las tropas de montaña españolas y 

chilenas vienen de largo. Ambas fuerzas de éli-

te han compartido ascensos y vida en montaña 

desde hace años, como es el caso del ejercicio 

«Infierno Blanco», cuya más reciente edición se 

llevó a cabo en marzo de este mismo año. En 

él, 10 militares chilenos acompañaron al Grupo 

Táctico formado sobre la base del Batallón de 

Cazadores de Montaña «Montejurra» I/66, en 

una travesía a través del Pirineo occidental, con 

duras condiciones climáticas.

No obstante, no es el único ejemplo. La úl-

tima acción combinada de ambos ejércitos 

ha tenido lugar del 2 al 19 de agosto, en las 

instalaciones del Destacamento de Montaña 

L
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n.º 3 «Yungay», encuadrado en la III División 

de Montaña del Ejército de Chile, con base en 

la ciudad de Los Andes, en la zona central de 

los Andes chilenos y, más concretamente, el 

valle del Aconcagua. Bajo el nombre de «Filo 

Andino 2025», 30 militares de la Compañía 

de Esquiadores Escaladores 1/64, distribui-

dos en dos equipos operativos de montaña, 

se integraron cada uno en una sección de la 

Compañía Andina del Batallón de Infantería 

n.º 18 «Guardia Vieja» del Ejército chileno. Para 

esta edición, además, se contó con personal de 

la Guardia Nacional de Texas (Estados Unidos).

El ejercicio tiene por objetivo principal po-

tenciar la interoperabilidad entre las unidades 

de montaña en terreno de alta montaña, inter-

cambiar técnicas, tácticas y procedimientos, así 

como evaluar materiales y equipamiento pro-

pios del combate invernal (ropa de abrigo, uni-

forme técnico, uniforme de enmascaramiento 
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en nieve, etc.) y el armamento, transmisiones y 

material técnico que fue proporcionado por el 

destacamento del ejército chileno.

Durante los 18 días de duración del ejercicio 

se realizaron desplazamientos sobre esquíes, 

instrucción de combate en montaña, prácti-

cas de tiro y operaciones 

combinadas en nieve. Las 

actividades se completaron 

con ejercicios de supervi-

vencia orientados a la vida 

y combate en condiciones 

extremas.

El entorno en el que se ha trabajado, en 

cuanto a frío y altitud, ha sido más exigente de 

lo que se puede conseguir en España. Se alcan-

zaron temperaturas de -12 ºC, que implicaban 

en algunos casos una sensación térmica de 

hasta -30 ºC. También se realizaron ejercicios 

de fuego real en altitudes cercanas a los 4000 m, 

en lugares escarpados, abruptos e inaccesibles.

Como resultado del ejercicio, se han obte-

nido lecciones aprendidas relativas a los pro-

cedimientos específicos de combate y de vida 

y movimiento en este tipo de ambiente; en 

concreto, la adaptación del cuerpo a zonas de 

combate por encima de los 3.500 m, donde la 

hipoxia comienza a estar presente, un escena-

rio muy difícil de reproducir en España.

Ésta es una de las ra-

zones de ser del ejer-

cicio: la necesidad del 

Mando de Tropas de 

Montaña (MTM) de ins-

truirse en escenarios de 

gran altura, por cimas 

superiores a los 3.500 m señalados, y en zonas 

de clima de frío extremo.

El balance final de esta actividad ha sido 

muy positivo, coincidiendo todos los parti-

cipantes en que representa una oportunidad 

única para perfeccionar la instrucción, así 

como para conocer distintos procedimien-

tos y materiales empleados por otros ejérci-

tos: «Supone una ocasión inmejorable para 

instruir al personal del Mando de Tropas de 
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El «Filo Andino» se 
desarrolló del 2 al 19 
de agosto en los Andes 
chilenos
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Montaña en escenarios mucho más exigen-

tes, en lo que altitud y frio se refiere», señala el 

teniente coronel Dorado, del MTM.

Esta perspectiva es compartida por los parti-

cipantes de ejércitos aliados. Por su parte, el sar-

gento Torres, de la Guardia Nacional de Texas, 

declaró: «Nuestra base de operaciones es un 

terreno mayormente plano. Ésta es una opor-

tunidad única para desarrollar capacidades 

relacionadas con apoyo logístico y técnicas de 

montaña, especialmente nudos y conducción 

de ganado mular, en un escenario exigente y re-

alista que nos obliga a adaptarnos rápidamente 

a condiciones extremas». De la misma mane-

ra, el comandante de la Compañía Andina del 

Destacamento de Montaña n.º 3 «Yungay», ca-

pitán Ortega, señaló que «la experiencia que 

los ejércitos pueden adquirir, intercambiando 

doctrina y técnicas de combate, en este am-

biente de clima hostil, es de gran importancia». 

Se trata del segundo año que se realiza esta 

actividad, pretendiendo que se instaure como 

tradición anual. Además, desde hace varios 

años, personal del Ejército de Chile participa en 

los ejercicios del MTM, tanto como observado-

res como ejecutantes, y viceversa. Para todos, 

estas colaboraciones constituyen una ocasión 

de valor incalculable. •
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ABONOS DE CERCANÍAS Y 
MEDIA DISTANCIA DE RENFE

REACTIVADOS DESDE EL 1 DE AGOSTO DE 2025
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L a bonificación recogida en el conve-

nio entre el Ministerio de Defensa y 

RENFE-Operadora (publicado en el Boletín 

Oficial del Estado n.º 240 de 6 de octubre 

del 2022 y Boletín Oficial de Defensa n.º 

198 del 10 de octubre del mismo año) para 

los abonos de Cercanías y Media Distancia 

para el personal militar vuelve a aplicarse, 

desde el 1 de agosto de este año. 

Los usuarios con TIM (Tarjeta de Identidad 

Militar) que lo requieran, ya sea a través 

de la página web, aplicaciones móviles de 

RENFE, o de forma presencial a través de 

las ventanillas de RENFE, ya tienen la po-

sibilidad de adquirir los mencionados abo-

nos con el descuento aplicable y definido 

en el convenio vigente.

De esta manera, el usuario abona a RENFE 

el 35 % del valor del abono en el momento de 

la compra, siendo el otro 65 % facturado por 

el Ministerio de Defensa por los cauces esta-

blecidos. 

Cabe recordar que, como consecuen-

cia de las medidas contenidas en el R.D.L. 

01/2025 de fecha 28 de enero y su desa-

rrollo en las Resoluciones de la Secretaría 

de Estado de Transportes y Movilidad 

Sostenible, RENFE había procedido a la 

suspensión temporal de la comercializa-

ción de los abonos de Cercanías y Media 

Distancia que venía ofreciendo hasta el 30 

de junio de 2025.

Ante la situación generada, la Dirección 

de Adquisiciones del Mando de Apoyo 

Logístico del Ejército de Tierra procedió 

a solicitar a RENFE una adaptación de su 

operativa, de forma que ya, desde el 1 de 

agosto, se aplica la bonificación corres-

pondiente para los abonos de Cercanías y 

Media Distancia. •

Mundo Orwell, del coronel Ángel Gómez 
de Ágreda, recupera parte del espíritu 
del clásico 1984 de George Orwel, con 
motivo del 70.º aniversario de su publi-
cación.

A modo de ensayo, el autor indaga en 
los desafíos de un mundo nuevo, revi-
sando, de un modo ameno con informa-
ción y ejemplos, el estado de cuestiones 
tan relevantes como la manipulación in-
formativa, la ocultación de la verdad, el 
cuestionamiento de la privacidad, o los 
riesgos actuales para las libertades indi-
viduales y colectivas.

En cualquier caso, no se trata ni de 
una crítica ni de una exaltación de la tec-
nología, sino que lo que se pretende es 
recalcar la necesidad de desarrollar las 
herramientas intelectuales necesarias 
para sobrevivir a la nueva realidad y sa-
carle el mayor partido. •

LIBROS
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n the art of visual and strategic storyte-

lling, symbols can be just as impactful 

as actions themselves. Guy Fawkes, a histori-

cal figure from the 17th century, and the cha-

racters from the series La Casa de Papel share 

more than just masks: they embody creative 

intelligence, meticulous planning, and the 

power of collective imagery.

Guy Fawkes was the face of the Gunpowder 

Plot of 1605, a failed attempt that left a lasting 

mark on British culture. Although he was cap-

tured before executing his plan to blow up the 

Houses of Parliament, his image endured as 

a symbol of defiance and legacy. Every 5th 

November, Bonfire Night is commemorated 

throughout the United Kingdom with bon-

fires and fireworks, during which effigies of 

Fawkes are burned. This tradition blends ri-

tual, historical memory, and community spec-

tacle. Coinciding with Halloween at the end of 

October, this season becomes a time filled with 

costumes, masks, and reflection in many so-

cieties.

November’s commemorations—such as 

Mexico’s Day of the Dead, Spain’s All Saints’ 

Day, and Bonfire Night in Britain—share a 

I

MASKS, STRATEGY, AND 
CULTURAL LEGACY: GUY 

FAWKES AND LA CASA DE 
PAPEL IN THE CONTEXT OF 
NOVEMBER FESTIVITIES

THE 
ENGLISH 
CORNER

Texto: Cor. Manuel Arrivi (DIEGE) / Zaragoza
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focus on remembrance, collective rituals, and 

the lasting influence of figures who transcend 

generations. Masks and fire serve as unifying 

elements, symbolising transformation, mys-

tery, and the connection between past and 

present. These cultural symbols reflect themes 

of identity and legacy—central motifs also ex-

plored in La Casa de Papel.

The series presents a narrative rooted in tac-

tical precision, strong leadership, and group 

cohesion. Under the direction of the Professor, 

the robbers operate with discipline and coor-

dination, adopting red overalls and Salvador 

Dalí masks to conceal their identities and unify 

their mission. In La Casa de Papel, the robbers 

wear masks inspired by Salvador Dalí, a renow-

ned Spanish surrealist artist. This choice is not 

accidental, as Dalí is an icon of Spanish cultu-

re, and his surrealist style reflects the creative 

and rebellious nature of the characters.

These masks, much like Fawkes’s iconic 

image, help depersonalise the characters and 

elevate their actions to a symbolic level. What 

the audience sees is not an individual, but an 

idea—cleverly crafted and emotionally reso-

nant.

Furthermore, both the Professor and Fawkes 

represent the power of narrative and strategic 

imagery. Their actions, whether real or fictio-

nal, gain weight not only through execution but 

through the story that surrounds them. In an 

age where media and visual cues shape public 

perception, the ability to control one’s image 

becomes a form of influence. The use of masks, 

rituals, and storytelling in both cases creates a 

lasting emotional and cultural imprint.

Ultimately, Guy Fawkes and La Casa de 
Papel demonstrate how symbolic imagery and 

calculated strategy can extend beyond their 

original contexts. Whether rooted in history 

VOCABULARY
• embodies: concretely represent
• blow up: detonate
• endured: last through
• defiance: attitude of resistance
• legacy: figurative (lasting influence)
• motif: central idea
• rooted: figurative (belief, custom:
firmly implanted)
• to conceal: to hide: physically
• whether: if (*see “if” vs “whether”)
• shape: form, mould
• imprint: figurative (effect, influence)
viduales y colectivas.

*Look into the uses of the words ‘if’ and 
‘whether’:

or popular culture, the legacy of these figu-

res thrives in a season dedicated to memory, 

transformation, and collective reflection. 

November, with its blend of fire, costume, 

and tribute, provides the perfect stage for ex-

ploring what lies behind the mask—and why 

it continues to matter. •
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En la montaña entendí 
que hay  mucha vida 
después del cáncer»

nfermera de geriatría, madre de 
dos hijos y mujer marcada por la 

capacidad de superación, Kica Echanove 
(Madrid, 1977) fue una de las cinco se-
leccionadas para el Reto Pelayo Vida 
Patagonia 2023, tras superar un cáncer de 
mama. La suya es una historia de supera-
ción que trasciende lo personal: tras años 
de trabajo en primera línea, especialmente 
duros durante la pandemia, la viudedad y 
el agotador proceso oncológico, halló en 
la expedición a la Patagonia una oportuni-
dad para renacer.

Procedente de una familia con raíces mi-
litares, reconoce que los valores que marca-
ron su educación —la disciplina, la entrega, 
el compañerismo— han sido determinantes 
para superar las adversidades y afrontar 
este desafío extremo. Hoy impulsa, junto 
a sus compañeras del reto, la asociación 
Montañas de Vida, un proyecto que busca 
ayudar a pacientes oncológicos a través de 
la montaña y el contacto con la naturaleza.

Con una mezcla de humildad y entusias-
mo, Kica relata lo que significó ser parte 
de esta aventura, el aprendizaje humano 

Texto: Juan Diego Tobajas / Madrid     Fotos: Bg. J.M. Dueñas (DECET)

que le dejó y el mensaje de esperanza que 
quiere transmitir a quienes luchan contra 
la enfermedad.

Usted fue elegida para participar en el 
Reto Pelayo Vida Patagonia 2023. ¿Qué sin-
tió al recibir la noticia?

Venía de una época muy dura: la pandemia, 

mi trabajo en una residencia de mayores, la 

viudedad y, finalmente, el diagnóstico de un 

cáncer de mama. Cuando me llamaron, recién 

terminada la quimioterapia, no me lo podía 

creer. Siempre había pensado que tenía mala 

suerte y, de repente, me tocaba algo bueno y 

extraordinario. Fue una emoción absoluta, una 

sensación de llegar a un lugar muy importante.

¿Qué ha supuesto para su vida enfrentar-
se a un desafío en condiciones extremas tras 
superar un cáncer?

Un cambio radical. Para mí lo más valioso 

han sido las personas que este reto me ha traí-

do. Mujeres increíbles, con historias de vida 

impresionantes, que hoy forman parte de mi 

camino. He aprendido a vivir más en el presen-

te, a atreverme a hacer más cosas y a valorar la 

vida de otra forma.

E

KICA ECHANOVE / PARTICIPANTE DEL «RETO PELAYO VIDA PATAGONIA»
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¿Qué momento recuerda como el más 
duro de la expedición? ¿Y cuál fue más 
emotivo?

El más duro fue el día de ascenso, con 13 

horas de caminata y yo afectada por una 

gastroenteritis. Estaba deshidratada, agotada, 

pensé que no podría seguir. Pero una com-

pañera me dijo: «O subimos todas o no sube 

ninguna». Esa frase me dio fuerzas. El más 

emotivo fue llegar a la cumbre todas juntas, 

llorando, leyendo poemas, incluso con algu-

nas compañeras esparciendo cenizas de seres 

queridos. Fue espectacular, un momento de 

unión y trascendencia.

El reto buscaba mandar un mensaje a 
quienes hoy luchan contra la enfermedad. 
¿Qué les diría desde su experiencia?

Que hay mucha vida, incluso durante la qui-

mioterapia. El camino oncológico te enseña y 

te trae gente maravillosa. A veces no se puede 

hacer todo, por eso hay que investigar más, 
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pero se puede vivir intensamente. Mi mensaje 

es de esperanza y constancia: se puede estar 

muy vivo después de un cáncer.

En esta aventura la resistencia mental 
fue tan importante como la física. ¿Cómo 
se preparó para ambas?

La preparación mental provino del propio 

proceso oncológico. Pasar por un cáncer te en-

trena para el sufrimiento, para la aceptación y 

para la resistencia. Eso te da una fuerza extra. 

La física fue bastante dura, porque después de 

la “quimio” estaba muy débil, pero poco a poco 

lo conseguí. Volver a poder hacer algo así en 

cuestión de seis meses fue alucinante.

¿Qué papel jugaron el compañerismo y 
el trabajo en equipo para lograr el objeti-
vo?

Fundamental. Sin el equipo no lo hubié-

ramos logrado. Desde el primer día tuvimos 

claro que aquello no era una competición. 

Nos apoyamos unas a otras, incluso con los 

cámaras había muy buen ambiente. Esa her-

mandad fue tan fuerte que al volver decidi-

mos crear la asociación Montañas de Vida, 

para ayudar a otras personas en su proceso 

oncológico a través de la montaña.

A lo largo del documental Voces en el 
Hielo —disponible en Amazon Prime 
Video— se subraya la fuerza femenina y la 
resiliencia. ¿Qué le gustaría que se llevara 
el espectador al verlo?

Un mensaje de esperanza. Que se vea que 

la vida es dura, que hay momentos de flaque-

za, pero que el trabajo en equipo y el apoyo 

son claves. También visibiliza la fuerza de las 

mujeres, porque no resulta fácil dejar tu casa 

e hijos durante semanas para afrontar un 

reto tan extremo. Si encima vienes de supe-

rar una enfermedad, la experiencia se vuelve 

todavía más transformadora.

Después de conquistar la Patagonia, 
¿qué nuevos retos le gustaría afrontar?

En lo personal, ya he hecho un triatlón y 

una maratón de Roma, que eran sueños que 

No resulta fácil a una 
mujer dejar su casa e hijos 
para afrontar un reto
tan extremo
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lanzara a una aventura así. Fue emocionante 

compartirlo con los míos.

El Ejército de Tierra comparte con este 
reto valores como la disciplina, el esfuer-
zo colectivo y la resistencia en condiciones 
extremas. ¿Encuentra paralelismos?

Totalmente. He visto esos valores en casa 

desde niña: honestidad, trabajo, entrega y 

compañerismo. Mi padre, que fue militar y 

muy deportista, siempre decía que «la obliga-

ción va antes que la devoción». Para mí, ese 

ejemplo fue clave. Creo que he podido hacer 

este reto porque me enseñaron a ser resiliente 

y a trabajar en equipo. Esos valores, que tam-

bién forman parte del Ejército, han sido los que 

me sostuvieron en el cáncer y en la montaña. •

tenía pendientes. Pero lo más importante ha 

sido fundar la asociación Montañas de Vida, 

que está creando una comunidad preciosa 

de pacientes y supervivientes oncológicos. 

Queremos que la montaña siga siendo un 

lugar de recuperación y de unión. Ver cómo 

alguien llega todavía en quimio y, poco a 

poco, recupera fuerza y ganas, es algo que 

emociona.

Usted es de Toledo y ya ha compartido 
esta experiencia con su ciudad. ¿Cómo fue 
ese reencuentro con su entorno?

Muy especial. El Ayuntamiento me ayudó 

a proyectar el documental y se volcaron con-

migo. La gente lo recibió con orgullo, porque 

ven todo lo que he pasado y valoran que me 

TIERRA 115 / octubre 2025	 ENTREVISTA 
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NOELIA AGUILERANOELIA AGUILERA

UN EJEMPLO DEUN EJEMPLO DE
SUPERACIÓN Y ARROJOSUPERACIÓN Y ARROJO

Texto: Ana Vercher / Madrid   Fotos: Noelia Aguilera

E n una ocasión, el deportista estadouni-

dense Scott Hamilton dijo que «la única 

discapacidad en la vida es una mala actitud». 

Y es, precisamente, lo contrario lo que le sobra 

a Noelia Aguilera: arrojo y buena disposición. 

Desde 2024, esta valenciana, de ascendencia 

gallega, forma parte del personal laboral fijo del 

Ejército de Tierra en el Cuartel General de Alta 

Disponibilidad (CGTAD) de Valencia, ocupan-

do la primera plaza reservada para personas 

con discapacidad intelectual disponible en el 

citado cuartel.

Noelia consiguió este puesto después de 

obtener un 10 en sus oposiciones, concre-

tamente en la especialidad de Tareas 

Complementarias de Apoyo, algo 

que logró gracias a su determinación: 

«Sacar la plaza se puede, pero hay que 

dedicarle muchas horas y esforzarse mu-

cho», explica ella misma. La decisión 

de ocupar el puesto ofertado para el 

CGTAD es algo que pensó deteni-

damente, ya que también existía la 

posibilidad de acceder a otra plaza 

en un museo de la capital valencia-

na. Sin embargo, Noelia se decantó por la del 

Ejército al pensar que sería «más entretenido 

y que tendría más trabajo», asegurando que 

no se equivocó: «Me esperaba a los militares 

mucho más serios y son muy majos. Me he 
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sentido súper acogida y me han ayudado mu-

cho a adaptarme al trabajo y a instalarme en 

Valencia», asegura Noelia. 

Y es que su camino hasta aquí ha estado 

marcado no sólo por su éxito profesional, sino 

también por el desafío personal que la in-

dependencia acarreaba, ya que una vez que 

tomó posesión de su puesto de trabajo, tuvo 

que trasladarse de su Banyeres de Mariola na-

tal, en Alicante, a Valencia capital. No obstan-

te, Noelia se ha preparado para vivir sola desde 

los 12 años, siendo este otro reto que también 

ha sabido superar. «Sé independiente y todo lo 

que puedas hacer por ti misma, hazlo», era el 

consejo de su madre, y ella lo ha seguido: «Vivir 

sola es mucho más complicado, mis padres vi-

ven en Banyeres, por lo que tengo que 

hacer yo las tareas de casa, como 

poner lavadoras, limpiar y ha-

cer la compra, entre muchas 

otras cosas. Es posible, 

pero es más complicado». 

Totalmente integrada 

entre sus compañeros 

y los quehaceres diarios 

del cuartel, Noelia empuja 

a todos aquellos que estén 

dudando de si serán capaces 

de trabajar, sacar unas oposicio-

nes o vivir solos a que lo intenten. «Trabajar 

es genial. Además, si encuentras unos com-

pañeros como los míos, que siempre me es-

tán enseñado cosas nuevas todos los días, se 

hace mucho más ameno y agradable», ase-

gura Noelia, animando especialmente a todo 

aquel que quiera trabajar con el Ejército, ya 

que es «una oportunidad única».

Más allá de su vida profesional, Noelia es 

una gran deportista. En Banyeres de Mariola 

no contaba con las mismas oportunidades de-

portivas que ha encontrado en Valencia, donde 

ha podido acceder a clubes y piscinas de forma 

independiente. Sus dos principales pasiones 

son el baloncesto y la natación. Esta última le 

gusta especialmente porque es individual, de-

pendiendo sólo de sus propias habilidades. 

Así, compite en natación en la categoría 

S14, destinada a nadadores con discapacidad 

intelectual, tanto a nivel autonómico como 

nacional. Además, el año pasado alcanzó un 

gran hito al coronarse campeona de España 

en baloncesto con el Club Aderes Burjassot, 

equipo en el que se inspira la aclamada pelí-

cula Campeones (2018) de Javier Fesser. Esta 

victoria es una de las que Noelia recuerda con 

más cariño, así como su participación en el 

Campeonato Autonómico de Castellón, 

donde logró un segundo y tercer 

puesto en 50 m y 100 m estilo 

braza, respectivamente. Unas 

experiencias que siempre 

vive con ilusión y muchos 

nervios: «Me pongo muy 

nerviosa porque soy muy 

competitiva y siempre 

quiero bajar mis tiempos».

El deporte siempre ha esta-

do presente en la vida de Noelia, 

ya que sus propios padres le incul-

caron el amor a los valores de superación y 

constancia que conlleva su práctica, y que 

también son fundamentales para el Ejército. 

Ahora, compagina a la perfección su faceta 

laboral con la deportiva, dedicándole cinco 

días a la semana a nadar, en concreto en el 

Club de Natación Mediterráneo Valencia.

Sin duda, ella es un ejemplo de supera-

ción, constancia y determinación. Y de cómo 

no se debe poner freno a nuestras propias 

posibilidades. •




